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DIARIO DI BORDO INDIVIDUALE
INFORMAZIONI ANAGRAFICHE 



 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
[image: image1]
Cognome:
Nome:
Luogo di Nascita:
Luogo di Residente:
Indirizzo:
Telefono:
Email:                                  
[image: image2]
Classe frequentata: 
 
Tutor scolastico 
Cognome                                                      Nome
[image: image3]
Tutor aziendale
Cognome                                                      Nome
[image: image4]

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
[image: image5]
Nome, ragione sociale e indirizzo dell’azienda/ente presso cui si opera



[image: image6]
Compiti di realtà concordati dal tutor interno ed esterno (scheda di valutazione tutor esterno)
1)…………………………………………………………………………………………….
2)…………………………………………………………………………………………….
3)…………………………………………………………………………………………….
4)…………………………………………………………………………………………….
5)…………………………………………………………………………………………….
6)…………………………………………………………………………………………….

DIARIO DI BORDO INDIVIDUALE: MANSIONI GIORNALIERE
Compilare quotidianamente
	1° giorno
	Data

	Attività a cui hai assistito
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Attività a cui hai partecipato
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Personale con cui sono state svolte
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dal personale
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dallo studente
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Luoghi in cui si sono svolte le attività (reparti, uffici, laboratori)
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Difficoltà incontrate
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Riflessioni personali
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	2° giorno
	Data

	Attività a cui hai assistito
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Attività a cui hai partecipato
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Personale con cui sono state svolte
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dal personale
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dallo studente
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Luoghi in cui si sono svolte le attività (reparti, uffici, laboratori)
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Difficoltà incontrate
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Riflessioni personali
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………



	3° giorno
	Data

	Attività a cui hai assistito
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Attività a cui hai partecipato
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Personale con cui sono state svolte
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dal personale
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dallo studente
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Luoghi in cui si sono svolte le attività (reparti, uffici, laboratori)
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Difficoltà incontrate
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Riflessioni personali
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………


	4° giorno
	Data

	Attività a cui hai assistito
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Attività a cui hai partecipato
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Personale con cui sono state svolte
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dal personale
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dallo studente
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Luoghi in cui si sono svolte le attività (reparti, uffici, laboratori)
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Difficoltà incontrate
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Riflessioni personali
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………


	5° giorno
	Data

	Attività a cui hai assistito
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Attività a cui hai partecipato
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Personale con cui sono state svolte
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dal personale
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Strumenti/ attrezzature utilizzate dallo studente
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Luoghi in cui si sono svolte le attività (reparti, uffici, laboratori)
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Difficoltà incontrate
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

	Riflessioni personali
	……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………



Firma studente ...................................................................................................................
Firma tutor aziendale ................................................................................................
REPORT FINALE DELL’ESPERIENZA
Di seguito è riportata una breve guida che ti aiuterà nell’elaborare il report finale dell’esperienza di alternanzasvolta. Leggi le riflessioni e/o domande sotto riportate e prova a rispondere riflettendo sull’esperienza svolta. Metti insieme le varie risposte ed elabora una breve relazione dell’esperienza.
GUIDA PER LO STUDENTE ALLA COMPILAZIONE DEL REPORT FINALE
•   Quali sono state le conoscenze apprese in aula che ti sono maggiormente servite persvolgere compiti in alternanza scuola-lavoro? Descrivile brevemente.
•   All’interno dell’organizzazione in cui sei stato inserito, quali regole hai dovuto rispettare per una buona riuscita del lavoro? Hai utilizzato un linguaggio specifico?
•   Il ruolo che hai ricoperto in azienda durante il tuo percorso d’alternanza, seguendo un programma stabilito ed obiettivi definiti, come ti è sembrato (es. impegnativo, facile…)?
•   La tematica della sicurezza, specialmente nel tuo settore, è rilevante per la salvaguar- dia della persona. Riporta le tue osservazioni in merito, trattando anche i dispositivi e l’equipaggiamento di sicurezza.
•   Riporta una breve descrizione dell’ambiente/contesto in cui ti sei trovato a lavorare (ambiente fisico, relazionale…).
•   Quali difficoltà/ostacoli hai incontrato nella nuova realtà in cui ti sei trovato ad apprendere? Sei riuscito a superarle/li? Con l’aiuto di chi?
•   Hai svolto il tuo lavoro prevalentemente in gruppo o individualmente?
•   Pensa al tuo rapporto con il tutor scolastico. Quali sono state le sue indicazioni e gli insegnamenti più utili in questa esperienza?
•   Pensa al tuo rapporto con il tutor aziendale. Ritieni che sia stata una guida presente ed importante lungo il tuo percorso? Perché?
•   Quali sono stati i tuoi miglioramenti a fine percorso? Che cosa dovresti ancora affinare rispetto agli obiettivi prefissati nel tuo progetto formativo?
•   Qual è stata la cosa più piacevole di questa esperienza? Ricordi degli episodi partico- lari da raccontare?
•   Qual è stata la cosa che più ti ha deluso di questa situazione?
•   Ti è piaciuta l’esperienza d’alternanza che hai sperimentato? Per quali motivi?
•   Hai qualche suggerimento da proporre, riflettendo sulla tua esperienza?
•   Ritieni che ci siano aspetti interessanti da riportare e condividere con i tuoi compagni in classe?
•   Hai eventuali osservazioni che ritieni importanti da aggiungere?
REPORT FINALE            ALUNNO: ______________________
____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
FIRMA STUDENTE: _______________________
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